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Consumer Financial Protection Bureau - Prioritizing Bills 
消費者財務保護局 - 賬單的優先償還 
 
制定短期計劃能幫您預知未能支付某些賬單的後果。如果您無法支付所有賬單，

這可以幫助您安排優先支付某些賬單。 
 

您有責任按時付清所有賬單。如果您現在錯過付款，則將來必須補付。但是，當

您沒有足夠的資金來滿足您的需求和義務時，您可能需要制定短期計劃來度過這

個月。 
 

有時您的計劃可能涉及到延遲或無法支付某些賬單。當收債員來電或您試圖決定

先付清哪些債務時，有時似乎最容易支付那些似乎迫在眉睫的費用，但這可能不

是最佳方法。有時，您在購買必需品並制定還款計劃時，可能需要在短時間內忽

略那些似乎迫在眉睫的費用。 

 
如何處理 

 閱讀費用清單。確定您必需支付的費用，以保護您的住房和收入，保留保

險並履行法院命令的所有義務。 

 考慮優先償還哪些賬單 

後續事宜 

不要忽視您無法支付的賬單。如果您確實無法償還費用，請致電相關人士或公司

商談，並說明您將無法償還費用及其原因。您可能需要聯系經認證的房屋顧問或

信貸顧問以尋求專門協助，以制定計劃來償還債務，支付月度賬單和費用。消費

者金融保護局的 “您的錢，您的目標：財務授權工具包“（Your money, your 

goals: A financial empowerment toolkit）中第 6 章（Module 6）“處理債

務”裏描述了您在收債中的權利，並包括對收債員進行回應的建議。更多有關收

債員可以做和不能做的信息，請訪問 Consumerfinance.gov/consumer-

tools/debt-collection/。 

https://files.consumerfinance.gov/f/documents/cfpb_your-money-your-goals_prioritizing_bills_tool_2018-11_ADA.pdf
https://files.consumerfinance.gov/f/documents/cfpb_your-money-your-goals_prioritizing_bills_tool_2018-11_ADA.pdf


 

 

對賬單進行優先排序可以幫助您管理無法及時付款的問題 

1. 通讀您的所有賬目，並寫下每個賬單每月的金額。如果某項金額每個月都

不一樣，可以大概估算。 

2. 如果您無法馬上付清所有賬單，請考慮一下付賬的順序。權衡不付賬單的

風險，然後根據優先順序給賬單編號。 

  

 

金額 

優先考慮

的賬單 

 

應考慮事項 

工作需要

的東西 

上班的交通費

（汽車貸款，

汽油費或公交

車資） 

     

如果您未交汽車貸款，則可能需

要支付滯納金。您會有汽車可能

被收回，信用記錄上出現不良記

錄以及信用評分被降低的風險。 

 

如果您的汽車被收回，您可能會

難以上班，並有失去工作的風

險。 

設備或制服 

     

托兒     

      

      

需要支付

的保險 

 

汽車保險 
    

沒有汽車保險可能意味著您無法

駕駛車輛，這會使您的財產（包

括您和家人的健康）面臨風險。 醫療保險 
    

房客或房屋保

險 
    

     

      

住房需要

的東西 

 

租金，抵押或

房產稅 
    

如果您遲交房租，則可能需要支

付滯納金，擔上可能被驅逐的風

險，並惡化您與房東的關系。 

 

如果您不支付水電費，它們可能

會被切斷。水電公司可能會收取

重新連接的費用。 

煤氣，電 
    

水，垃圾， 下

水道 
    

      

      

有義務必

須支付的

費用 

信用卡 
    

如果您的信用卡賬單遲付，則可

能需要支付滯納金。您還可能會

留下不良信用記錄，信用評分被

降低和利率被提高。如果您不履

行法院命令的義務，例如撫養子

女，則可能會面臨法律後果。 

貸款（學生貸

款，薪水貸） 
    

子女撫養費 
    

法院命令的罰

款和費用 
    



 
 

 

此工具包含在消費者金融保護局的“您的錢，您的目標：財務授權工具包”中。

該局編寫此材料以供公眾使用。本材料僅用於教育和資訊目的，不能替代會計

師，註冊財務顧問或其他合格專業人員的指導或意見。對於發給您此資料的個人

或實體給您提供的建議或方案，消費者金融保護局概不負責。我們提供的教育僅

限於此資料的編寫。 

該工具可能會要求您提供敏感信息。消費者財務保護局不會索要這些信息，如果

您將信息提供給他人，本局對您的信息會被如何使用也概不負責。本局建議您不

要提供姓名，帳號或其他敏感信息，並且用戶應遵守其組織有關個人信息的政

策。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


